
    Пальчиковая игра  «Домик» 

Взрослый читает стихотворение, побуждая детей стучать кулачком о кулачок 

в соответствии с ритмом. 

                  Целый день тук да тук, 

                  Раздается звонкий стук, 

                  Молоточками стучат, 

                 Строим домик для ежат. 

 

         Упражнение для пальчиков   «Ежик» 

Взрослый предлагает сложить ручки  в замок. Читает двустишие, побуждая 

распрямлять и опять сгибать пальчики – это иголки ежика. 

               Нет ушей, не видно ножек, 

              Шар в колючках – это ежик. 

                        Пальчиковая игра «Шалун» 

Взрослый читает  стихотворение «Шалун», побуждает детей повторять 

движения пальчиками. 

     Наша Маша варила кашу. (Дети водят по левой ладошке указательным 

пальчиком правой руки.) 

 Кашу сварила, малышей накормила: 

Этому дала, (Загибают пальцы по очереди, начиная с большого.) 

Этому дала,                                                                                                                

Этому дала,                                                                                                          

Этому дала, 

А этому не дала! Он много шалил, (Качают мизинцем.) 

Свою тарелочку разбил. 

                 Упражнение для пальчиков  «Стол»  

Взрослый побуждает детей повторять движения в соответствии со словами 

стихотворения. 

У стола четыре ножки, (Пальцы левой руки дети складывают в кулачок.) 

Сверху крышка, как ладошка. (На кулачок опускают ладонь правой руки, 

локоть правой руки держат параллельно полу.) 



              

   Пальчиковая игра «Домашние птицы» 

Взрослый читает стихотворение, побуждая детей повторять движения. 

 У курицы есть цыпленок, (Дети большим пальцем поочередно касаются 

остальных    начиная с мизинца.) 

У гусыни есть гусенок, 

У индюшки – индюшонок,  

А у утки есть утенок. 

У каждой мамы малыши. (Показывают все пальчики.) 

Все красивы, хороши! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


