
1. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МБДОУ детского сада №5 г. Павлово 

Общие сведения 
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

(далее – Программа) разработана и утверждена Муниципальным бюджетным дошкольным 
образовательным учреждением детский сад № 5 «Ласточка» г. Павлово (далее – Учреждение) 
в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Программа является документом, в соответствии с которым Учреждение осуществляет 
образовательную деятельность на уровне дошкольного образования для обучающихся 
дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), а именно для 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР). 
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 
возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 
и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 
духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 
духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов. 
Задачи Программы: 
- реализация содержания АОП ДО; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 
работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; 



- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 
и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 
(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования. 

Программа  включает  три  основных  раздела:  целевой,  содержательный 
и организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 
сведений из Программы для родителей воспитанников. 

 
Целевой раздел Включает пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде 
целевых ориентиров. 

Содержательный 
раздел 

Включает описание образовательной деятельности по пяти 
образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; речевое развитие; художественно- 
эстетическое развитие; физическое развитие; 
формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 
отражают аспекты образовательной среды: предметно- 
пространственная развивающая образовательная среда; 
характер взаимодействия со педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 
система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 
содержание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития обучающихся (программу 
коррекционно-развивающей работы). 
Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью адаптированной основной 
образовательной программы дошкольного образования обучающихся с 
ТНР в условиях групп комбинированной и компенсирующей 
направленности Учреждения. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации 
реабилитационного потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся 
дошкольного возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает 
возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 
образования обучающихся дошкольного возраста с ТНР в условиях 
дошкольных образовательных групп комбинированной и 
компенсирующей направленности. 

Организационный 
раздел 

Включает: 
• психолого-педагогические условия реализации Программы; 
• особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды; 
• материально-техническое обеспечение Программы 



 

 и обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания; 

• перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы; 

• кадровое обеспечение; 
• режим и распорядок дня в возрастных группах; 
• календарный план воспитательной работы 

 

Режим работы Учреждения 
Учреждение работает по 5-ти дневной рабочей неделе. Группы компенсирующей и 
комбинированной направленности работают в режиме 10,5 часов. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в Учреждении. 
Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

• первый период (с 1 сентября по 31 мая); 
• второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 
представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 
с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации 
СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также 
региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 
учтены функциональные возможности детей, а также учитывается потребность родителей в 
гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно в период адаптации. 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся с ТНР, родители 

(законные представители). 
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 
гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

В группы компенсирующей и комбинированной направленности Учреждения 
зачисляются дети дошкольного возраста (3-7 лет) с первым, вторым, третьим, четвертым 
уровнями речевого развития при общем недоразвитии речи на основании направления 
ТПМПК. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 
Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 
специалистов Учреждения и семей воспитанников. Реализация принципа интеграции 
способствует более высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному 
раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, 
заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 
педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 
воспитателей и родителей дошкольников. 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности. 
1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 
2. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 
3. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 
4. Используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии 

взрослого и ребенка. 

4.2. Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 



В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО, Программа состоит из обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти части 
Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с 
ФГОС ДО https://mbdoylastochka5pavlovo.ru/wp- 
content/uploads/2023/03/%D0%9E%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5% 
D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1- 
%D0%94%D0%9E.pdf  и 
Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (Приказ Министерства 
просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья") 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 
- «Сборником методических материалов по воспитанию нравственно-патриотических 
чувств у детей старшего дошкольного возраста в условиях ДОО», технологией 
Комратовой Н.Г., Грибовой Л.Ф. «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет, цель 
которых - ознакомление детей с традициями социокультурной среды – местными историко-
культурными, географическими, природными особенностями города Павлово и 
Нижегородской области. 
- Парциальной программой «Разговор о здоровье: начало» Гладышевой О.С., Яковлевой 
М.А., цель которой - содействие развитию личности ребенка и формированию у него 
ценностей здорового образа жизни и социальных навыков, обеспечивающих сохранение и 
укрепление его здоровья. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 
представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — 
образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 

4.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 
обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 
(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 
чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 
(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 
сформированные специалистами, по возможности помогают изготавливать пособия для 
работы в Учреждении и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем- логопедом, 
педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 
обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 
восстановления нарушенных функций у обучающихся. 
- Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 
- С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 
нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте 
реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

- Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 
факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

https://mbdoylastochka5pavlovo.ru/wp-content/uploads/2023/03/%D0%9E%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1-%D0%94%D0%9E.pdf
https://mbdoylastochka5pavlovo.ru/wp-content/uploads/2023/03/%D0%9E%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1-%D0%94%D0%9E.pdf
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(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 
социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

- Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 
представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 
представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 
(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и 
адекватное понимание проблем ребенка. 

- Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные 
условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной 
личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, 
образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

- Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
по отношению к собственному ребенку. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям 
работы: 

Направления Формы участия Содержание 
Аналитическое 
(изучение семьи, 
выяснение 
образовательных 
потребностей 
ребёнка с ТНР и 
предпочтений 
родителей (законных 
представителей) для 
согласования 
воспитательных 
воздействий на 
ребенка) 

Анкетирование, опрос, беседы. 
Обратная связь на сайте Учреждения 
(идеи и предложения, обращения с 
вопросами к специалистам и 
администрации детского сада). 

Изучение своеобразия семей, 
особенностей  семейного 
воспитания, педагогических 
проблем, которые возникают в 
разных семьях, степени 
удовлетворённости родителей 
деятельностью Учреждения. 
Выявление интересов и 
потребностей родителей, 
возможностей конкретного 
участия каждого родителя в 
педагогическом  процессе 
детского сада. 
Знакомство с семейными 
традициями. 

Коммуникативно- 
деятельностное 
(направлено на 
повышение 
педагогической 
культуры родителей 
(законных 
представителей); 
вовлечение 
родителей (законных 
представителей) в 
воспитательно- 
образовательный 
процесс; создание 
активной 
развивающей среды, 
обеспечивающей 
единые подходы к 
развитию личности в 
семье и детском 
коллективе) 

Общие, групповые родительские 
собрания, консультации, беседы, лекции, 
педагогические гостиные, выставки 
детских работ 
Показ открытых занятий 
Дни открытых дверей 
Тренинги, семинары, практикумы. 
Совместное создание предметно- 
развивающей среды. 
Совместные праздники, развлечения, 
конкурсы, выставки, репетиции и 
экскурсии с детьми, использование 
домашних наблюдений по развитию 
детской инициативы и творческих 
способностей, экскурсии по темам 
программы, прогулки 
Родительские клубы, тренинги, встречи- 
знакомства, 
Совместная  проектная  деятельность 
(домашние заготовки для реализации 
творческих проектов). 

Оказание помощи родителям в 
понимании своих возможностей 
как родителя и особенностей 
своего ребёнка. 
Популяризация лучшего 
семейного опыта воспитания и 
семейных традиций 
Сплочение родительского 
коллектива. 
Развитие совместного общения 
взрослых и детей. 
Сплочение родителей и 
педагогов. 
Формирование  позиции 
родителя, как непосредственного 
участника образовательных 
отношений. 



 

 Совместные социально значимые акции 
Совместная трудовая деятельность 

 

Информационное Информационные стенды: знакомство Информирование родителей о 
(пропаганда и родителей с нормативными содержании Программы, о 
популяризация документами, объявления, наиболее партнерском характере 
опыта деятельности важные события – праздники и взаимодействия при ее 
Организации; развлечения, экскурсии, встречи гостей, реализации. 
создание открытого конкурсы, продукты коллективного Информирование родителей о 
информационного детского творчества. наиболее  важных  событиях  в 
пространства (сайт Буклеты, памятки, реклама, папки- жизни детского сада. 
Организации, форум, передвижки, фото-выставки.  
группы в Выпуск газет, информационных листов,  
социальных сетях). плакатов для родителей. Информация на  

 сайте Учреждения и сайтах педагогов.  
 Создание группы в социальных сетях.  
 Дистанционные технологии в случае  
 массовых заболеваний (через сайт  
 Учреждения, соцсети и мессенджеры)  
 Виртуальные консультации  
 специалистов  
 Видеооткрытка  

 

Планируемые результаты сотрудничества педагогов с семьями воспитанников 
- организация преемственности в работе Учреждения и семьи по вопросам оздоровления, 
досуга, обучения и воспитания; 
- повышение уровня родительской компетентности; 
- гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 
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